
みずほ健康保険組合の皆様へ

つるかめ会からお得な人間ドックのご案内

◆実施概要◆

１．割引適用期間…受診日が2024年1月4日～3月30日
2.右記QRコードからの申し込みに限り割引いたします

３．乳がん・子宮がん等のオプション検査も可能です

※2024年度以降は料金改定の予定であり

お得な料金での受診は今回がラストチャンスです

◆セット内容◆

１．脳ドックセット ※脳ドック内容は裏面ご確認ください

通常：みずほ人間ドック48,400円+脳ドック38,500円＝86,900円

窓口自己負担は32,800円
人間ドック・脳ドックを別々に受けた時の自己負担より7,200円もお得です。

2024年1月～3月セット料金 74,800円 ▲12,100円

キャンペーン問い合わせ先

つるかめ会法人本部健診営業課 03-3299-8091

２．大腸内視鏡セット ※内視鏡検査内容は裏面ご確認ください

通常：みずほ人間ドック48,400円＋大腸内視鏡27,500円＝75,900円

2024年1月～3月セット料金 72,600円 ▲3,300円
窓口自己負担は30,600円

３．脳ドック・大腸内視鏡セット
通常：人間ドック48,400円＋大腸内視鏡27,500円＋脳ドック３8,500円
＝114,400円

窓口自己負担は57,000円
2024年1月～3月セット料金 99,000円 ▲15,400円



◆脳ドックについて◆

＜頭部MRI検査＋頭頸部MRA検査＞ ※提携のSeedsクリニック新宿三丁目で実施

脳ドックは、脳卒中や脳腫瘍といった脳の病気を見つけるために行われ、主に脳卒中の
早期発見に用いられる検査です。
脳卒中は脳の血管が詰まる状態（脳梗塞）と脳の血管が破れる状態（くも膜下出血等）
があります。

脳血管疾患での日本人の死亡者数は年間１０万人にのぼります。
ある日突然発症し、それまでに全く自覚症状がないことも多いです。
発症すると命に関わり、後遺症が残ってしまう恐れもあります。
早期発見・早期治療が重要になり、定期的な検査が大切です。

◆内視鏡検査について◆

＜胃内視鏡検査＋大腸内視鏡検査＞ ※胃の組織生検や大腸ポリープの除去も可能

胃内視鏡検査は、食道・胃・十二 指腸の疾患や、咽頭部も可能な範囲で観察します。
これにより、逆流性食道炎・食道がん・胃炎・胃潰瘍・胃がん・十二 指腸潰瘍などの診断
が可能です。
大腸内視鏡検査は、大腸の疾患や、肛門や小腸の一部も可能な範囲で観察します。
ポリープやがんなどの腫瘍性疾患に加え、クローン病や潰瘍性大腸炎などの炎症性腸
疾患の診断が可能です。

日本人の部位別がん罹患数および死亡者数で、大腸がん・胃がんは上位になっており、
早期発見のための定期的な検査が大切です。

つるかめ会では内視鏡検査の苦痛を軽減するために、無料で鎮静剤も使用しています。

新宿つるかめクリニック
〒151-0053
東京都渋谷区代々木2-11-15 新宿東京海上日動ﾋﾞﾙﾃﾞｨﾝｸﾞ4階
● JR新宿駅 南口から甲州街道を初台方面へ徒歩5分
● 都営大江戸線・都営新宿線・京王新線 新宿駅6番出口直結

ミラザ新宿つるかめクリニック
〒１６０-00２２
東京都新宿区新宿３-３６-１０ ミラザ新宿7階
● JR新宿駅 中央東口から徒歩１分
● 都営大江戸線・都営新宿線 新宿駅１番出口から徒歩5分

◆受診クリニック◆


